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 معاونت آموزشي

 يمركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 يآموزش یزیربرنامه واحد

( مبحث ژنيکولوژي) اختلالات توليد 2پرستاري بزرگسالان / سالمندان) دوره طرح

 مثل، تناسلي و پستان(
 درس:اطلاعات 

 پرستاری داخلي جراحي گروه آموزشي ارایه دهنده درس:

 ن(( مبحث ژنيکولوژی) اختلالات توليد مثل، تناسلي و پستا2پرستاری بزرگسالان / سالمندان) درس: عنوان

  كد درس:

  5/0 :1واحدو تعداد نوع 

 دكتر هومن شهسواری نام مسؤول درس: 

      دكتر هومن شهسواریمدرسان:  مدرس/ 

 : زمانهم /نيازپيش

 كارشناسي پرستاری تحصيلي:و مقطع رشته 

 :درس مسؤول اطلاعات

 استاد رتبه علمي:

 پرستاری داخلي جراحي رشته تخصصي:

 دانشکده پرستاری و مامایي محل كار:

 61054312 تلفن تماس:

 h_shahsavari@gmail.com الکترونيک:پست نشاني 

                                                           

 واحد عملي( 1واحد نظری،  2مصوب. )مثال: عملي به تفکيک تعداد واحدهای  -نظرینظری، عملي و یا مشتمل بر:  1
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 : درس یکل فیتوص

لازم را از  یراقبتهامی پرستار ندیراو بر اساس ف شوندیمثل و پستان آشنا م دیتول یستمهایس یهایماریبا اختلالات و ب انیدرس دانشجو نیدر ا
 .رندیگ یاختلالات مربوطه فرا م یبرا یتا نوتوان یریشگیپ

 

 :مندیتوان محورهای /یکل فاهدا
 ندیستان بر اساس فراو پ مثل دیتول یاه ستمیسالمند مبتلا به اختلالات س ایبزرگسال و  انیبه منظور ارائه مراقبت به مددجو یی دانشجویانآشنا

 یپرستار

 

 :مندیتوانمحورهای هر زیر /یاختصاص اهداف
 :ریفراگ که رودیم انتظار درس نیا انیپا از پس

 دینما حیمردان را تشر یتناسل ستمیزنان پستان و س یتناسل ستمیس یآناتوم  

 دهد  حیمردان را توض یتناسل ستمیزنان پستان و س یتناسل ستمیس یولوژیزیف 

 دینما انیب رای نیبال ناتیعاال و محبر اساس شرح  ماریب یابیارز یمثل و پستان چگونگ دیتول یهایماریب عیشا میبتواند با شناخت علا. 

 مراقبت  رب با تمرکز ان رامرد یتناسل ستمیزنان پستان و س یتناسل ستمیس یابیدر ارز یکاربرد یشگاهیو آزما یصیتشخ یها تست
 .دهد حیآن توض یپرستار

 دارد انیرا ب یائسگیزنان و مشکلات همراه با  یمشکلات قاعدگ اتیکل. 

 رح دهدشرا  کیهر  یزنان و مردان و نکات مربوط به مراقبت پرستار یدستگاه تناسل یعفون یهایماریانواع ب اتیکل. 

 دهد حیمربوطه توض یبر مراقبت پرستار هیزنان و مردان را با تک یتناسل ستمیس یاختلالات ساختار انواع. 

 رح دهدشه را مربوط یپرستار یزنان و مردان و پستان را نام برده و مراقبتها یتناسل ستمیس میخوش خ یهایماریب. 

 درمان  ص،یتشخی ریشگیپراحل مهر کدام در  یپرستار یزنان و مردان و پستان را نام برده مراقبتها یتناسل ستمیس عیشا یسرطانها
 .دینما حیتشر یو بازتوان

 

 : 1آموزشی رویکرد
 3ترکیبی  حضوری   2مجازی 

 

 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده یادگیری -یاددهی هایروش

 رویکرد حضوری
  سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی و ...(  

 

 

 

 

 

                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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 :درس میتقو

 /مدرسنام 

 مدرسان

یادگیری/  یهاتیفعال

 تکالیف دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

دکتر هومن 
 شهسواری

مطالعه قبلی، مشارکت در کلاس، 
 پاسخدهی به پرسش ها

مروری بر آناتومی و فیزیولوژی  سخنرانی تعاملی
سیستم تناسلی، تست های 
 تشخیصی و علامت شناسی

1 

دکتر هومن 
 شهسواری

مطالعه قبلی، مشارکت در کلاس، 
 پاسخدهی به پرسش ها

 2 بیماری های سیستم تناسلی زنان تعاملی سخنرانی

دکتر هومن 
 شهسواری

مطالعه قبلی، مشارکت در کلاس، 
 پاسخدهی به پرسش ها

 3 بیماری های پستان سخنرانی تعاملی

دکتر هومن 
 شهسواری

مطالعه قبلی، مشارکت در کلاس، 
 پاسخدهی به پرسش ها

بیماری های شایع سیستم تناسلی  سخنرانی تعاملی
 مردان

4 

 

 :1دانشجو و انتظارات از فیوظا

گیری مطالب ا مطالعه پیش از کلاس و با توجه به برنامه زمانبندی شده کلاس معلومات و زیربنای علمی لازم جهت فراب -
 مورد نظر را کسب کنند.

 شده را برای درک بهتر و عمیق تر در منابع معرفی شده بطور جامع مطالعه نمایند.  مطالب تدریس -2
 عال در جریان بحث های علمی کلاسی فشرکت  -3
 صول شرکت در کلاس را رعایت نماید و به یاد داشته باشد که :ا -4

 دن در کلاس ها بر اساس آیین نامه های آموزشی برخورد خواهد شد. با غیبت کر  -الف 
 ستفاده از تلفن همراه به هر شکلی در کلاس ممنوع است.ا -ب
 یقه جایز نیست و به عنوان غیبت در نظر گرفته می شود.دق 5کلاس درس بیش از  تاخیر در حضور در  -پ

 ر تاریخ های مقرر تکالیف نظری و عملی خود را ارئه و یا تحویل دهند.د - 5
 

 
 

  :)پیوست( دانشجو یابیارز روش

  درصد10درصد و رعایت اصول رفتار و تعهد حرفه ای  20ارزیابی تکوینی پرسش و پاسخ کلاسی 

  درصد 70ارزیابی تراکمی: آزمون چهار جوابی الکترونیک انتهای ترم 
 
  

 :1بلوپرینت طراحی آزمون

                                                           
نظير حضور منظم در كلاس درس، انجام تکاليف در موعد  و انتظاراتي  در طول دوره است. وظایف دانشجوعمومي  فیوظا منظور 1

توانند در همه انواع این وظایف مصادیقي از وظایف عمومي هستند و  مي) های كلاسمقرر، مطالعه منابع معرفي شده و مشاركت فعال در برنامه

   رعایت آیین نامه پوشش حرفه ای،  (های آموزشي اعم از حضوری و مجازی، لحاظ گردنددوره
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 زمان هر سوال تعداد سوال نوع سوال اهداف و محتوای آموزشی ردیف

 یلتناس ستمیزنان پستان و س یتناسل ستمیس یولوژیزیف و یآناتوم  1
  دینما حیمردان را تشر

چهار جوابی 
 الکترونیک 

 ثانیه 45 2

مثل و پستان  دیتول یهایماریب عیشا میبا شناخت علا بتواند  2
 ینیبال ناتیبر اساس شرح حال و معا ماریب یابیارز یچگونگ

 .دینما انیرا ب

چهار جوابی 
 الکترونیک 

 ثانیه 45 6

 یابیدر ارز یکاربرد یشگاهیو آزما یصیتشخ یها تست  3
مردان را با تمرکز  یتناسل ستمیزنان پستان و س یتناسل ستمیس

 .دهد حیآن توض یبر مراقبت پرستار

چهار جوابی 
 الکترونیک 

 ثانیه 45 6

را  یائسگیزنان و مشکلات همراه با  یمشکلات قاعدگ اتیکل  4
 .دارد انیب

چهار جوابی 
 الکترونیک 

 ثانیه 45 2

زنان و مردان و  یدستگاه تناسل یعفون یهایماریانواع ب اتیکل  5
 .را شرح دهد کیهر  ینکات مربوط به مراقبت پرستار

چهار جوابی 
 الکترونیک 

 ثانیه 45 2

زنان و مردان را با  یتناسل ستمیس یاختلالات ساختار انواع  6
 .دهد حیمربوطه توض یبر مراقبت پرستار هیتک

چهار جوابی 
 الکترونیک 

 ثانیه 45 6

زنان و مردان و پستان را  یتناسل ستمیس میخوش خ یهایماریب  7
 .مربوطه را شرح دهد یپرستار ینام برده و مراقبتها

چهار جوابی 
 الکترونیک 

 ثانیه 45 6

زنان و مردان و پستان را نام  یتناسل ستمیس عیشا یسرطانها  8
 یریشگیهر کدام در مراحل پ یپرستار یبرده مراقبتها

 .دینما حیتشر یدرمان و بازتوان ص،یتشخ

چهار جوابی 
 الکترونیک 

 ثانیه 45 4

 دقیقه 30 34   جمع 
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وایی کامل آزمون و منظور جدول مشخصات آزمون است که تعداد و نوع سوال برآورده شده برای هر هدف آموزشی و حیطه یادگیری را به منظور اطمینان از پوشش محت  1

 ن روایی محتوای آن مشخص می کند.بالابرد

 


